
Speiseplan Juni 2024 
 

 
Mo. 3.6. Kräuterschöberlsuppe | Apfelstrudel mit Vanillesauce (A/C/M/L/G) 

Di. 4.6. Hascheeknödel mit Sauerkraut | Obst (A/C/G/L/H/M/O) 

Mi. 5.6. Käsespätzle mit Salat | Smoothie (A/C/G/M) 

Do. 6.6. Putencurry mit Reis und Salat | Tiramisu (A/G/G/L/M/H) 

 

Mo. 10.6. Kaspressknödel mit Salat | Schokopudding (A/C/G/M/F) 

Di. 11.6. Rindsgulasch mit Nudeln | Obstkuchen (A/C/E/F/G/H) 

Mi. 12.6. Erdäpfel-Lauchsuppe | Palatschinken (A/C/G/L) 

Do. 13.6. Lasagne mit Salat | Müsli (A/C/E/F/G/L/M/N) 

 

Mo. 17.6. Gemüsestrudel mit Dip und Salat | Reisauflauf (A/C/G/L/M) 

Di. 18.6. Pizza | Früchtejoghurt (A/G/M/H/L/O) 

Mi. 19.6. Wiener Schnitzel mit Reis und Salat | Erdbeerroulade (A/C/G/M) 

Do. 20.6. Frittatensuppe | Nussschnecken mit Kakao (A/C/G/H) 

 

Mo. 24.6. Kohlrabisuppe | Marillenknödel mit Butterbrösel (A/C/G) 

Di. 25.6. Leinölerdäpfel mit Fischstäbchen und Salat | Milchshake (D/G/M/A) 

Mi. 26.6. Tiroler Gröstl mit Salat | Beerenmuffins (A/C/F/G/H/L/M/P) 

Do. 27.6. Wraps zum Selberfüllen | Stieleis (A/E/F/M/N) 

 

 

Im Juni wird an 16 Tagen gekocht zu einem Menüpreis von € 3,50. 
 
Zu jeder Mahlzeit wird frisches Wasser und Saft bereitgestellt. 
Natürlich darf Nachschlag geholt werden solange der Vorrat reicht. 
 
Guten Appetit wünschen euch Doris und Anita! 

  

 

A – glutenhaltiges Getreide 
B – Krebstiere 
C – Ei 
D – Fisch 
E – Erdnuss 
F – Soja 
G – Milch oder Laktose 
H – Schalenfrüchte 
L – Sellerie 
M – Senf 
N – Sesam 
O – Sulfite 
P – Lupinen 
R – Weichtiere 


