Speiseplan November 2024

Mo. 4.11. Hihnerkeulen mit Reis und Salat | Frichtejoghurt (GM)
Di. 5.11. Chilli con carne mit Weissbrot | Schokokuchen (ACEFGH)
Mi. 6.11.  GrieBnockerlsuppe | Apfelstrudel mit Vanillesauce (ACGL)
Do.7.11.  Gebr. Knacker mit Piree und Blaukraut | Milchshake (AG)

Mo. 11.11. Schoberlsuppe | Palatschinken (ACGL)

Di.12.11. Gebratene Asia-Nudeln | Apfelschlangerl (ACFL)

Mi. 13.11. Gebackene Speckknodel mit Sauerkraut | Schokopudding (ACOG)

Do. 14.11. Gekochtes Rindfleisch mit Schnittlauchsauce und Erdapfelschmarrn | Obst (ACLG)

Mo. 18.11. Krautstrudel mit Dip | Ananas-Topfencreme (AG)
Di. 19.11. Erdapfelgulasch mit Hausbrot | Dany+Sahne-Schnitten (ACGEF)
Mi. 20.11. Wiener Schnitzel mit Reis und Salat | Apfelmus (ACGM)

Do. 21.11. Kurbiscremesuppe | Kaiserschmarrn mit Zwetschkenrdster (ACGL)

Mo. 25.11. Uberbackene Schupfnudeln mit Salat | Msli (AEFGHM)

Di. 26.11. Tiroler Grostl mit Salat | Biskuitroulade (ACM)

Mi. 27.11. Gemduserisotto | Gebackene Apfelradin mit Kakao (ACGL)
Do. 28.11. Faschierte Laibchen mit Piree und Salat | Kompott (ACGM)

A —glutenhaltiges Getreide
B — Krebstiere

Im November wird an 16 Tagen gekocht zu einem -
Menupreis von € 4,00 (Schiler) bzw. € 3,50 (KIGA). D~ Fisch

E —Erdnuss

F —Soja

G — Milch oder Laktose
Zu jeder Mahlzeit wird frisches Wasser und Saft bereitgestellt. H = Schalenfrichte

L —Sellerie
Natdrlich darf Nachschlag geholt werden solange der Vorrat reicht. M - Senf
N —Sesam
O - Sulfite
P —Lupinen

Guten Appetit wiinschen euch Doris und Anita! R — Weichtiere



